EL DESAYUNO ES...

Dicen que el desayuno es la comida mas
importante. No nos atrevemos a decir tanto,
pero si tenemos claro que es la primera

oportunidad para empezar a saborear el dia. iA D ESAYU NAR!

iQué aproveche!

NO ES DESAYUNAR

ES EMPEZAR BIEN EL ISIA VE L%

iCOMPARTIR ES VIVIR! ASTRO & GOURy
4 AR =

Que las redes sociales vean cdmo te cuidas

[ f] @valesgourmet @valesgourmetcoruna
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noTRO & GOURME
-1989-




BEBIDAS CALIENTES

CAFES ESPECIALES

Bombén: Leche condensada, café y licor de
chocolate................. 2,50e

Capuchino: Café, cacao o canela y crema de
leche. ... 2,50e

Late Macchiato: Café y crema de leche....2,00e

Mokachino: Chocolate expreso, café y crema

deleche ... 3,50e
Vales Coffee: Chocolate blanco, licor de

galleta, café y crema de leche................... 3,75e
Vienés: Café y nata..........oooooo 2,95e
Caraijillo: Café y licor flambeado.............. 3,50e

Blanco y Negro: Café y helado de vainilla...4,50e

INFUSIONES ESPECIALES

Frutos del bosque.................................. 1,80e
Rojo imperial................. 1,80e
Maracuyd naranja...................... 1,80e
Rooibos original.................... 1,80e
CHOCOLATES

Chocolate.......................ooooooiiii 2,00e
Connata......coooooiii 2,60e
Connubes......................... 2,75e
Connataynubes.................................. 3,00e

Grande: +0,50e
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BEBIDAS FRIAS

Naranja...........ooooo 2,20e
Naranja grande......................o 2,70e

Linea Tropical: Mango, papaya, pifia y
NOTANJO. e 3,75e

Vitamina Vales: Fresa, pldtano y naranja..3,75e

BATIDOS VALES
Golpe de coco: Pifa, coco y helado de

vainilla......... 4,95¢
Refuerzo Goiji: Pifia, zanahoria, papaya, baya
de goji y helado de vainilla...................... 4,95e
Fantasia Vales: Fresa, platano y helado de
FresQ. 4,95e
Atardecer de mango: Mango, papaya, pifia y
helado de vainilla..........oooo 4,95e

Batido sin lactosa: +0,20e

MINI VALES

MINI-1.Jamén serrano............................. 1,75e
MINI-2.Jamén serrano, tomate y aceite de

OlIVAL 2,00e
MINI-3.Jamén serrano y queso................. 2,25e

MINI-4.Pechuga de pavo y queso de cabra..2,25¢

MINI-5.Pechuga de pavo, tomate, brotes tiernos

y aceite de oliva........................ 2,00e
MINI-6.Tortilla................... 2,00e
MINI-7.Jamén, queso, tomate y aceite de

OlIVAL 2,50e

TOSTADAS ESPECIALES VALES

01.Jamén ibérico de bellota a cuchillo, tomate y
aceite de oliva.................... 7,50e

02.Jamén ibérico, tomate y aceite de oliva...5,25e

03.Jamén serrano, huevo poché, tomate y

aceite de oliva.........cooooo 4,50e
04.Jamén serrano, queso Arzla, tomate y aceite
de oliVa. ... 4,75e
05.Queso fresco de cabra, pechuga de pavo,
tomate y aceite de albahaca.................... 4,95e
06.Queso fresco de cabra, tomate y aceite de
albahaca........oo 4,40e
07.Aguacate, tomate, aceite de albahaca y

un toque de pimentén............oooo 4,40e

08.Aguacate, tomate, huevo poché, aceite
de albahaca y un toque de pimentén......... 4,95e

09.Aguacate, tomate, pechuga de pavo,
aceite de albahaca y un toque de pimentén..4,95¢e

10.Hummus, aceite de albahaca y
PIMENTON. ... 3,75e

11.Hummus, huevo poché, aceite de albahaca
y pimentdn........ 4,50e

12.Hummus, tomate, pechuga de pavo, aceite
de albahaca y pimentén....................... 4,50e

TOSTADAS VALES

13.Jamén serrano, fomate y aceite de oliva..3,00e
14.Aceite de oliva virgen extra.................. 1,50e
15.Tomate y aceite de oliva virgen extra.....1,95e
16.Mantequilla y mermelada.................... 1,95e
17.Crema de cacao y topping: cacahuete....2,95e

18.Pechuga de pavo, tomate y aceite de
oliVa . 2,95e

19.Queso fresco de cabra y miel............... 2,95e

Extras aplicables a todas las tostadas
Huevo poché: +1,00e

Jamén: +1,20e

Tomate en rodaja: +1,00e

Aguacate: +1,00e

Panes especiales: integral 100% +0,20e

Panes especiales: en semillas +0,50e

NUESTRAS TOSTADAS SON
SIEMPRE DE MASA MADRE

Desayuno Vales: Zumo de naranja + café o
infusién + tostada de tomate y aceite de oliva o
tostada de mantequilla y mermelada.......... 3,95e

Jamén serrano +1,20e y/o huevo poché +1,00e

Desayuno Classic: Zumo de naranja + café o
infusién + croissant de mantequilla o croissant
de chocolate......coooo 3,95e

Desayuno Goloso: Zumo de naranja + café o
infusién + porcién de bizcocho................. 4,95e

Desayuno Mediterrdneo: Zumo de naranja +
café o infusién + porcién de tortilla........... 4,95e

Extras aplicables a todos los desayunos
Zumo mediano: +1,00e

Zumo grande: +1,50e

Infusién especial: +0,50e

Café grande: +0,20e

REFUERZO DE MANANA

BOWLS
Yogurt, muesli y miel o mermelada....... 4,95e
Yogurt y miel o mermelada................... 3,95e

PARA DIPEAR

Aguacate................oo 5,95e
Hummus......................................... 5,95e

BRUNCH

OPCIONA.............. l4c OPCIONGB......

DESAYUNOS ESPECIALES

Desayuno del Seforito Vales: Zumo de
naranja + café o infusién + tostada de tomate,
aceite de oliva y jamén de bellota a cuchillo
............................................................. 8,50e
Todos los dias de la semana

de 8:00 a 12:00h

Desayuno Work Vales: Café o infusién +
tostada con aceite de oliva........................ 2,50e

Solo vélido de lunes a viernes
de 8:00 a 12:00h

PARA DISFRUTAR

BOLLERIA

Churros..........ooooiiiii 0,30e
Croissant de mantequilla...................... 1,45e
Croissant de chocolate........................... 2,90e

Croissant de pavo natural con queso,
lechugay mayonesa.............................. 4,75e

TARTAS Y BIZCOCHOS VALES

Carrotcake........................................ 3,95e
Chococake.........oooiiiii 3,95e
Brownie: Chocolate y nueces................... 3,50e
Bizcochos Vales (ipregunta nuestros
sabores!)..........o 2,50e
Alfajor................. 1,95e
.............. lée OPCIONC..........]18e

Mimosa, zumo normal, café  Mimosa, zumo normal, café Mimosa, zumo normal, café o

o infusién, tostada, bizcocho o infusién, tostada, torta

infusién, yogurt muesli, bizcocho

*Todas las tostadas y sus extras se incluyen en el precio, a excepcién de:

Jamén ibérico +1,00e

Jabén ibérico a cuchillo +3,00e



